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Vauvakassiyhdistys ­ Vaaka ry on vuonna 2000 perustettu vapaaeh­
toisyhdistys. Nuoresta iästä huolimatta yhdistyksen toiminta on aktiivis­
ta ­ yhdistyksellä on jatkuvasti meneillään parikymmentä projektia kä­
dentaidoista keräyksiin ja muihin tapahtumiin.

Vaaka ry on järjestänyt useita keräyksiä, joiden kohteet löytyvät niin
kotimaasta kuin ulkomailtakin. Yhdistys on kerännyt mm. vauva­ ja
taaperokasseja, lastenvaatteita, kirjakasseja ja koulureppuja.

Värtsilän tulevat ekaluokkalaiset tutkivat uusia koulureppujaan.

Yhdistyksen kummikohteet ovat Venäjän Karjalassa: Haapalammin
koulua ja Värtsilän päiväkotia muistetaan vuosittain useaan otteeseen
erilaisilla keräyksillä ja tempauksilla. Lisäksi lahjoitamme vauvakassit
Sortavalan alueella syntyville vauvoille. Kummikohteissa vieraillaan
monta kertaa vuodessa. Kummitoiminnan punaisena lankana onkin toi­
mia paikallisten asukkaiden kanssa yhteistyössä.

Vaaka ry painottaa ennaltaehkäisevään toimintaan. Hyvä esimerkki tällai­
sesta hankkeesta on ulkoasiainministeriön tukema Nuorten perheiden
klubi, joka toimii Sortavalassa ja sen lähikylissä. Klubitoiminnan idea on
vertaistuki ­ vanhemmat voivat kokoontua teekupposen äärelle jakamaan
kokemuksiaan. Lähivuosien haasteena on laajentaa klubitoimintaa myös
muualle Karjalaan. Hanke on ideoitu ja toteutettu yhdessä paikallisten
toimijoiden kanssa.

Vaaka ry on käynnistämässä Värtsilään Nuorten talo ­hanketta, jonka
tehtävänä on tukea nuoria kasvussa ehjiksi nuoriksi naisiksi ja miehiksi.
Hankkeella pyritään ennaltaehkäisemään päihdeongelmia ja sosiaalista
eristäytymistä. Ryhmissä tutkitaan nuoren elämänkaarta ja oman elämän
mahdollisuuksia työpajojen ja vertaistuen keinoin. Työpajoissa opitaan
samalla hyödyllisiä ja tarpeellisia taitoja. Päihteettömissä ryhmissä on
aina läsnä turvallinen ja luotettava aikuinen.

Yhdistys on syntynyt
halusta auttaa. En­
simmäinen kassikerä­
ys kokosi yhteen jou­
kon äitejä, jotka aska­
roivat, keräsivät ja
organisoivat ensim­
mäiset vauvakassit
rajan yli Karjalaan.
Toiminta on kehittynyt
ja laajentunut, lähes
500 jäsenen yhdistyk­
sellä on monipuolista
toimintaa ympäri Suo­
men.

Emme yritä parantaa koko maailmaa kerralla, mutta teemme siitä edes
osalle hiukan paremman paikan elää.


